
 
 
 
 

 

धनकुटामा लैङ्गिक ङ्ग िंसा नू्यनीकरणका लाङ्गि पुरुष सञ्जाल िठन र क्षमता ङ्गिकास ताङ्गलमको आयोजना 
 

 धनकुटा नगरपालिकाको परुुष सञ्जाि गठन तथा सचंािन कार्यविधध अनसुार गठन भएको परुुष सञ्जाि सदस्र्हरुका 
िाधग लितत २०८२/०२/७ र ८ गत२े ददने क्षिता अलभबदृ्दद तथा अभीिखुीकरण कार्यक्रि सम्पन्न गररएको छ । 
साियजतनक सचूना अनसुार स्िच्छछक तनिेदन ददएका तथा िडा कार्ायिर्हरुको सहजीकरणिा छनौट हुन ुभएका 
धनकुटा नगरलभत्रका ३५ जना आदर्य परुुषहरुको सहभाधगता र परुुष सञ्जािको क्षते्रिा र्रुुिात देखख न ैअलभर्ान्ताको 
रुपिा रहन ुभएका हािी दाजभुाई सँस्था काठिाण्डौका अध्र्क्ष सजंोग ठकुरीको सहजीकरणिा र्ो तालिि कार्यक्रि 

सम्पन्न गररएको छ । 
कार्यक्रिको र्रुुिाती सत्रिा 
नगर प्रिखु श्री धचन्तन 

तािाङिे िङै्धगक दहसंा एक 

अपराध िात्र नभई िानि 

अधधकारको ठाडो उिङ्घन पतन 

हो जिसम्ि र्स्तो दहसंाको अन््र् हँुदैन तिसम्ि िङै्धगक 

सिानताको िक्ष्र् परुा गनय सककन्न भन्दै सि ै सहभागीहरुिाई 

िङै्धगक दहसंा अन््र्का िाधग र्हाँहरुको साथ खोजेको िन्तव्र् 

व्र्क्त गनुय भएको धथर्ो । ्र्सगैरर उप प्रिखु श्री भीिादेिी खनाििे 

धनकुटािा िङै्धगक दहसंाको अिस्था र न्र्नूीकरणको प्रर्ास 

सम्बन्धिा अनभुि आदान प्रदान गदै तालिि अिधी भर सहभागी 
भई सहभागीहरुको हौसिा बढाउन ुभएको धथर्ो । सहभागी केच्न्ित विधीबाट सचंािन गररएको र्ो तालिििा धनकुटा 
नगरपालिकाका प्रिखु प्रर्ासकीर् अधधकृत श्री दर्रथ राई र पररर्ोजना विज्ञ नषुराज शे्रष्ठि ेिङै्धगक दहसंा रोकथाि 

तथा प्रततकार्यका िाधग एकककृत सेिा पहँुच पररर्ोजनाको अिधारणा, कार्यक्रि गततविधध सम्बन्धिा आफ्नो 
प्रस्ततुीराख्न ुभएको धथर्ो । 

 तालिमको विषय बस्त ु 
परुुष र परुुषत्ि सम्बन्धी बझुाई 
परुुषत्ि र नारीत्ि, लिङ्ग र िैवङ्गकता 
िैवङ्गक वहिंसा सम्बन्न्ध धारणागत स्पष्टता,वहिंसाका कारण, स्िरुप तथा असरहरु 
िैवङ्गक वहिंसा रोकथाम तथा प्रलतकाययका िागी एवककृत सेिा पहुुँच पररयोजनाको अलिमखुीकरण (पषृ्ठिमूी उद्देस्य, सुँस्थागत 
सिंरचना, पररयोजनाको सिंिाग, वियाकिाप, आगामी कायययोजना) र िैवङ्गक वहिंसा लनिारण कोष  
िैवङ्गक वहिंसा सम्बोधनका िागी  सेिाहरुमा  पहुुँच 

ितयमान अबरोध र चनुौतीहरु 

• जीिन चिमा आधारीत अिरोधहरु, वकशोरवकशोरीहरुिे सामना गनुयपने अिरोधहरु, अपाङ्गता िएका व्यक्तीहरुिे 
सामना गनुयपने  अिरोधहरु र यौलनक तथा अल्पसिंख्यकहरुिे सामना गनुयपने अिरोधहरु 

मवहिा तथा बािबालिका उपर हनुे वहिंसा अन्त्यका िागी परुुष सहिालगता:  के हो र के होइन  

सहभागीहरुको 
वििरण  

जम्िा सहभागी ३४ जना 
दलित  १ जना 

जनजाती १७ जना 
ब्राम्हण/क्षेत्री १६ जना 



 
 
 
 

परुुष सहिालगताका क्षेत्रहरु 

• पररिार, शैन्क्षक स्थान, काययस्थि,साियजलनक स्थान 
• मवहिा तथा बािबालिका उपर हनुे वहिंसा अन्त्यका िागी परुुष सहिालगता काययविधी       

• िैवङ्गक वहिंसा लनिारणमा परुुष सञ्जािको िलूमका  

• पािना गनुय पने आचारसिंवहता, योग्यता तथा काययअिलध 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


